il




Redaktion:

Lars Hansen. Christian Engberg. Helle S. Jensen
Lars Mortehsen. Tonny Johnsen. Tom Hermansen.
Helle Hansen. Jan Svenningseh. Suzanne Nyvang.
Jannie Honoré. Henrik Laursen. Henrik Green. Jo-

Pe & Erneering., Bo Nielsen.

Fotografer:

Henrik Green. Tom Arly. Lars Hansen. JoPe.

Stof vedr. elevradet:
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Oplag:
140 stk.

Tryk{
U-Bixen/JEG.

Neste elevradsmede er tirsdag d. 1.12/81.Hos
Lars Hansen.Forslag skal vere i hende hos Brian
Pedersen senest d.27.11/81,

Stof til nummer 31. Skal vere i redaktionen
senest torsdag d.3.12/81,
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N&r du har Igst opgaven, finder du kodeordet ved at samle de bogstaver, der stdr i
felterne med de sm3 tal. Dette ene ord skriver du p3 kuponen

m Den heldige vinder i nummer 29

blev Jan Hare fra Jern & Metal.
Den rigtige lesning var: FOTOGRAF A

Kuponen fra dette nummer skal afleveres senest
den 1. december 1981.

Kodeordet er:
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FORELEBIG 19 TILMELDINGER TIL MARATON-DANGS

Det gar over al forventning med tilmeldingen
til maratondansen, der afvikles fra klokken
19. 30 fredag, den 11, december, - Mange har
faet mod pad at sla den gamle JEG-rekord pa

11 timer og 20 minutter, men det er nok klogt
at starte med lidt lﬂbe/ganptrwnlnﬁ forinden.

P4 opfordring bringer vi endnu en tilmeldings-
kupon, som skal afleveres i Elevbanken senest

den 1. december,

Kan du ikke finde en partner at danse med, er

du velkommen til at preve at gennemfore alene.

Der er diplomer samt diverse premier til alle
deltagerne samt en masse publikumsprzmier,

Husk at sztte kryds ved kalenderen ved den 1l. -
12. december, og ver med til at skabe en fest-
lig og morsom weekend.

uo.l'..oo.o.ooolo..tcl'o‘..l.no.o..ou.X.uoococo..

KUPON

. MARATHO

PS. Der er forfriskninger og ferstehjzlps-
kasse ved denne lejlighed.

o



A Nissen er et omvendt
krsemmerhus - eller to

Den sjove lille nissemand, som °

liver op mellem hjerter og eng-
le, laves af to kreemmerhuse,
som stikkes ind i hinanden.
Ferst klippes det hvide kraem-
merhus efter skabelonen bag i
bladet, derefter det mindre,
rede, som er nissehuen. Fryns
det hvide kraammerhus op og
lav en tilsvarende frynse, som
limes ind mellem hoved og hue
som har. Klip s det lyserade
ansigt, lim det pé og tegn ajne
og mund. Heeng nissen op i en
tynd sytrad.

ARETS JULEMZER-

KE

ER TEGNET AF Kamma
Svensson, der her symboli-
gerer lykken mellem moder
og barn samt stjernen, der
stod over Betlehem. Som be-
kendt tjener det til driften
af julemerkehjemmene og
er da ogsA et sogt samlerom-
rade, idet de udsendes i ark,
takket og utakket, som ska-
latryk og i souvenirmappe.

Konfekt - Smager skont
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PASTILLER

250 g flormelis @ 1 eggehvide ®
reven skal af citron og appelsin
@ sma chokoladetoppe.

Pisk @ggehvide og flormelis til
en sej og glat masse over vand-
bad. Tilsat reven skal af appel-

.sin til den ene halvdel og citron

til den anden. Sat smi toppe
med.en teske pA bagepapir og
pynt med chokoladetoppe. Lad
ferre og opbevar i dase.

GOD, BILLIG
KONFEKTMASSE

Vil man ikke ofre marcipantil de
helt sma bern, er denne konfekt-
masse en god erstatning.

400 g havregryn @ 75 g smer @
200 g sukker @ 1 dl exportflede
©® mandelessens.

Findel havregrynéx.ler i blende-
ren. Ror det hele sammen. Tilsaet
mandelessens efter smag.

. MARCIPAN-FIGURER

Flagene
Farv marcipan med rod vinfar-

ve. Laeg portionen i en plastpose,
s4 undgir man, at marcipanen
haenger fast i kagerullen, og rul
den flad med en kagerulle. Skeer
sma splitflag ud. Tril smalle hvi-
de strimler til korset og pres dem
pA. Flagene s=ttes pd tandstik-
kere og s=ttes i en appelsin eller
maske pa en kage.

Tratiklys .

Del et stykke pAlsegschokolade
pa langs. Laeg et stykke tyndt
udrullet marcipan p4 og pres et
halvt grent og et halvt redt cock-
tailbzer samt et stykke syltet
abrikos p4 i den rigtige raekke-
folge.

4

JORDN@DDE-
SLIKPINDE

100 g jordnedder @ 2 dl sukker €
20 g smer ® 10 pinde (fx blom
sterpinde skret i passende styk
ker) @ bagepapir.

Smelt sukkeret langsomt pa e:
ter pande, indtil det er lysebrun
og skummende. Rer nedder oy
smer deri. Laeg hurtigt spiseske
tulde store portioner op p bage
papir og pres en pind ned i hver
Tryk dem flade med et spaekke
brat. Pak hver slikkepind ind
plastfolie. o

CHOKOLADE-
FRUGTSTANGER

Overtrak staenger af terret frug’
med lys eller merk chokolad:
smeltet i vandbad. Pensl fers
bunden, lad terre, vend og gi-
oversiden chokolade. Pynt mec
fx krymmel, kandiserede mimo
ser eller mint-blade.

b

VANTTILTUREN

Skibet var ved at synke og de
78 passagerer kzmpede en
vild kamp for at komme op i
redningsbidené. De spzndte
ben for hinanden, slog om
sig og rabte og skreg. Kun en
mand stod roligt og s4 til.

— Hvordan kan De tage
det si roligt? spurgte kaptaj-
nen ham, !

— Jeg er vant til den slags,
sagde passageren og taendte
stilferdigt sin pibe. ‘Jeg un-
derviser i folkeskolens @ldste
klasse.




rog-svin

Jeg er tobaksryger, og jeg
fortseetter med at vaere det,
skant det ikke har manglet
pa advarsler: Jeg risikerer
at fa kraft, bronkitis,
astma og blodprgpper, fordi
jeg umadeholdent fra
morgen til aften traekker
vejret gennem en regpind.

- Kare Knud, opskriften ul
en kage, jeg serverer for dig,
wr jeg fdet ved at lytte til en
idioudsendelse.

Han tog en bid og svarede: -
or fremtiden ser du kun fjern-

n!
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360 mill.
kassetter

Inden for de kommende
o ar forventes det &rlige
salg af video-band pa ver-
densmarkedet at komme
op p& 360 millioner kas-
setter.

Det svarer til en fordob-
ling af den nuveerende om-
s@tning, og en af de storste
— og i ojeblikket eneste pro-
ducent af band til alle syste-
mer — BASF i Tyskland, vil
derfor udvide virkeomhe

din

Jeg er et svin mod mig selv,
mod min fysik, mit vel-
befindende, min &nde, min
mundsmag...

Men det fAr veere, jeg er
min egen ulykkes smed.
Holdt jeg blot svineriet for
mig selv, kunne jeg afvise
alle anklager med et:
»Hvad rager det jer'«

Sandheden er bare, at
jeg ikke holder regen for
mig selv. Jeg ryger, hvor
jeg end feerdes, og uden
tanke for, hvem jeg feerdes
iblandt. P4 grund af mit
rygeri har en efterhdnden
talles skare af mennesker
faet svidende ojne, hoste og
hovedpine. De voksne er
ret haerdede, men bern fAr
jeg hurtigt has pa...

Lad solen korte af sin vej
og natten vokse til,
Guds valdes arm forkortes ej,
hans visdom for ¢j vild.
C.J. Boye

Hundrede millioner D-
Mark investeres i udvidel-
sen, og heraf anvendes de 65
millioner D-Mark — cirka
210 millioner kroner — til
en udvidelse af kapaciteten i
Werk Willstaatt ved Strass-
bourg, hvor hoved-
produktionen af video-band
foregar,

De resterende 35 millioner
D-Mark bruges til opforelse
af en ny fabrik i Sydtysk-
land, hvor 450 mennesker vil
blive beskeftiget med frem-
stilling af kassetter til video-
bindene. Opforelsen af fa-
brikken starter i januar, og
allerede i slutningen af 1982
vil de forste sprojtestohte
plast-kassetter veere klar til

nrig

Briks med Indbygget
bekvemmaelighed i

Hvis De taenker pi at lave
Dem en briks - f.eks. en af °
de mange, der har varet vist
i Bo Bedre - var det miske
en idé at lave den en snes
em lengere end beregnet til
de ting, man kan fi brug for
badde ved dag og nat.

Som grund-idé kan man la-
ve den viste boghylde af en
span-, finér- eller mebelpla-
de med pAskruede tvaerstyk-
ker, der danner ~bise« for
grammofonplader, beger og
blade. Til almindelige bog-
formater vil en hejde pi 20
cm og en dybde 94 25 cm va:-
re passende. Altsd en les sek-
tion, direkte pd sengebunden.

Af en ekstra plade kan man
lave et ~ldg~, s der dels dan-
nes lukkede rum, dels hylde-
plads ovenpd. Derefter kan
man bygge en etage til pa -
kort sagt en nem og billig
mdde at fA tingene placeret,
hvor de skal bruges.

Nalepuden,

der ikke bliver vaek

Det er skont at have knappe-
nilene lige ved hinden, nir
man sidder og syr. Men det
har man bare aldrig. Her er
maiden, man kan gore det pa:
Tag et stykke skumgummi og
lim det fast pd symaskinens
»~krop«. Det kan evt. geores
med dobbelt-klabende tape.

L



PA TUR MED MZ.

Vi startede fra Jyderup station.Vi var blevet lovet
en tur med en mz 1459.Lokomotivferen fortalte as at

det er det st=rkeste mz tog man har,med en top has-
tighed pa 160 km/t.Me toget har 4000 hk og vejer ale-
ne 4ot,og i tomgang bruger det 12 liter dieselolie i
timen.Lokomotivferen fortalte at han har kert tog i
24 ar,altsd lige fra damplokomotivets tid,og s& frem
til nu hvor man har de nye mz toge.

Da han havde fortalt os om togets veegt og hestekref~
ter,blev der givet signal til at han matte kere.Da han
begyndte at gasse langsomt op,da vi havde naet en fart
“af 120 km/t,spurgte Green hvad der blev kert ned af
dyr,og om det var hver dag.-Jo,der bliver kert dyr ned -
n®sten hver dag,og det ef for det meste fasaner,harer
og katte.Tommy spurgte derefter om der aldrig var bern
der lagde sten eller lign. pad skinnerne.-Jo,det heender
at de wil preve at se hvad der sker med stenene nar de
bliver keort over,de l=gger ogsa lo ere pa skinnerne,
for at se hvor flad den kan blive.Der er ogsa nogle
der kravler op pa signal skiltene,og nogle render over
skinnerne,nar jeg ee ved at starte ved en statibon.SAa
nar jeg ligger p& de 4o km/t kan jeg ikke bare sadan
stoppe pad 5 m afstand,hvis han dkulle falde og sidde
fast mellem skinnen og sveelen,sd han bliver drzbt pa
stedet hvis det skulle ske.

Han fortalte ogsa at nogle unge mennesker havde
hengt sig i armene oppe pad en bro,sddan at deres ben
hang 20-30 em oven over toget,og nar det passerede dem
gjorde de det sikkert i hab om at de kunne skremme tog-

foren.Men det kan de ikke for lokomotivferen,som har
e o



zprt lznge,har efter hinden vennet sig til det.-Jdeg
tender ogs& en kolegh,som for et stykke tid kom keren-
ie en merk aften.Da han skmlle passere en bro,var der
nogle,som havde hzngt en metal spand ned ,sddan at den
ville ramme toget.Han kom med en fart af 120 km/t og
spanden reog lige igennem front ruden,og han fik en ord-
2nlig en pa panden,og han er ikke pa arbejde den dag
idag.

Der var ogsa et panel med en masse lamper og kon-
takter,som havde hver sin funktion,og hver havde nogle
kontakter,som var til lanternen,De andre kontakter
havde bwer sin-funktion,og lamperne havde ogsd hver
sin funktion.Nogle fortalte ogsd om dedmands pedalen
hvert 5 min,og hvis han gjlemte at slippe pedalen,var
ier en tone som fortalte at nu skulle hau r'tr2d fjerne
foden fra pedalen.Hvis han ikke gjorde det,vicle toget
74 i sta.Der var ogsa en dedmandsknap til af falde af . =:
hvis pedalen skulle svigte.Vi var efterhidnden kommet
il indkerelse til Kalundborg,og han skulle til at tage
farten af toget,og det gjorde han ca. 500-700 meter
fra stationen.Det er den afstand som togene skal have
1t stoppe pad.Det er kun mz'er som behever den lange
ifstand at stoppe pa.Da toget var standset,spurgte,
spurgte togferen om vi ville se maskinrummet,det ville
vi gerne.Vi gik ud af en lysisoleret der.Selve fore-
kabinen var lysisoleret,det er p.g.a. den larm som
kommer fra togets motor.Da vi var kommet ud af deren,
blev vi imede kommet af en enorm larm.Ved siden af
notoren havde vi ikke mere end 30 cm plads at Bga pa
langs siden af motoren.Mens vi gik langs med motoren



fortalte han noget om motoren,men vi kunne ikke he-

re hvad han sagde,fordi den larmer enormt meget,nar
den kerer i tomgang.Vi gik igennem endnu en lydtet
" der,og vi kom til kele anl=get,som skulle serge for

at motoren ikke blext over ophedet.

Da vi kom tilbage til foerekabinen,fortalte togfe-

ren as at det var meningen at vi skulle have kort

med det nye lokomotiv.Han fortalte ogsad at det nme mz
lokomotiv var bygget sadan at det kan kere pa strem

og at man har planer om at sztte el master op langs
skinnerne,ogsi trekke el kabler igennem armene p& dem,
altsi legesddam som s-togene,og dette engang bliver
gennem fort.De nye mz toge er bygget sidan at diesel

moforern kan pilles ud sid der kun sidder en el drivet
motor tilbage. ,

Tommy spurgte togferen hvad den negle var til,som

sad i kontrol panelet og som der hznger et gult skilt
i.Togforen sagde at det var livsforsikringen til ham,

skulle koble vogne fra,hvis han har den i lommen,kan
han roligt koble vogne fra fordi den negle slukker for
strgmmen over alt i toget.Fordi der mellem vogne er et
kabel med sterk ferende strem som brugés til 1¥ys i vog-
‘ne,og hvis han ikke har den i lommen,eller i det mindste
:har pillet den ud af findingen, risikerer han at blive ¢
%sléet ihjel ,men det sker sjeldent.Togferen viste od

en reod mapre p& lo cm tykkelse.Han fortalte at & den
mappe var alt om det nye mz lokomotiv,skrevet og der
var ogsa tegninger,Alt-dettetskulle togfeoren kunne
huske uden ad. ‘ 1

Lidg efter kom der en ny togferer,som sSkulle kegre

-



soget tilbage til Kebenhavn.Lidt efter stod vi pa
{alunsborg parron,og sa var den tur forbi.
Tommy Larseh.
Henrik Green.
Carsten Sigersted.

DE AKTIVE SPORTSFOLK FRA HK-HOLDET!
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ET BLAD I NOD - =

dette er noget man med Jjzvne mellemrum
oplever, og det sker da ogsd& at saddanne
"nedradb" - der som regel har noget med
penge at gore - bliver overhert og fol-
gen er, at et blad af og til der.

Dette blad "krudtuglen" har ikke disse
vanskeligheder, men mangler stof,

idet
der "tilsyneladende" ikke er interesse

for, fra lzsernes side, at komme med

dette.

Da vi fra ernmringsholdet mener,

at sko-

lens blad skal forsztte, har vi givet
HK-holdet, der udger bladets normale
redaktion, en hdndsrekning, idet vi sa
haber, at et andet erhvervshold giver
"et map" med neste nummer - og si frem-

deles.,

jul jul

jul

1‘!5!%%!&!!!%!&!! 111111

og det kan ikke nytte at "sprmlle 1mod“
for det er snart jul - bare vent til
nzste hjemrejse-week-end s& er det jul
overalt - derfor har vi i dette nummer
taget "lidt pa forskud" og haber der er
et og andet man kan bruge i den kommende

1 tid.

m@:ﬂmﬂﬁﬂﬁ@ﬁ

“ ET FORNEMT
D@RSKILT

Laegerne bruger ofte de smuk- '

ke, hvide, ovale derskilte i
porcelien. De »tomme« skilte
kan keobes i forretninger, som
salger porcelen til porcelens-
maling. De sterste koster ca.
12 kr. og de mindre ca. 9 kr.
Man kan male bogstaverne pa
med syntal-emalje - eller, hvis
nan er miwlee sikker pa hén-

den, gnide dem pd med gnide-
bogstaver, som kebes hos bog-
handleren i sma ark til ca. 3,50
kr. pr. ark.

Bagefter ber man spraye
med fixativ, som koster smé 30
kr. Disse gnidebogstaver kan i
evrigt bruges til mangt og me-
get.

CATO

Den, der har uret, ved hv
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ergaardens klejner

‘g @ 150 g sukker (knapt 2 dl)
50 g smer eller margarine ®
tsk kardemomme @ reven |
! at 1 citron @ 3 spsk piske-
‘2 @ 500 g mel (godt 8 dli).
FEDTKOGNING: 750 g pal-

k zeggene sammen, Og rer
keret i. Rer smerret bledt
ror det i segge-sukkermas-
Tilseet kardemomme og
onskal og =1t melet i.
ad gerne dejen hvile koldt
le timer.
‘ul dejen ud pa let melet
4 og sker aflange, skra fir-
iter med kniv eller klejne-
re. De skal veere ca. 3 cm’
de og 6-7 cm lange. Sker
fa cm langt snit langs dej-'
.antens midte og fold den
ende gennem fligen, sa der
tar en les »knude«, {
‘arm fedtstoffet op til 180°
n franskbredsterning skal
‘e gyvlden pd et minut - og
klejnerne f4 ad gangen, til
er lysebrune og lette. Laeg
1 til afdrypning pa fedtsu-:
de papir.
‘ent med at komme dem pa
e til de er helt kolde - s
der de sig fine og sprede 1
nge uger!
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Brune kager -

125 g smor eller margarine ® 2
di sirup @ 125 g merkt farin ®
380 g mel (knapt 6> dl @ 2 tsk
potaske ® 1 tsk stodt kanel ®
1 tsk stodt ingefeer @ 1 sk stedt
nellike @ /3 tsk stodt kardemom-
me @ '/ spsk finthakket pome-
ransskal ® 25 g mandler (ca. '»
dl).

PYNT: 125 g flormelis (ca. 2'»
dl) @ Y, tsk eddike eller citron-
saft @ ca, 1 sggehvide @ evt.
frugtfarve.

Smelt fedtstof, sirup og farin i
en gryde. Lad blandingen sva-
le af.

Bland mel og potaske, bland
det med krydderierne og elt
det i den lunkne sukkermasse.
Tilseet pomeransskal og skol-
dede, smuttede, finthakkede
mandler.

Lad dejen hvile koldt mindst
en time og gerne langere.

Rul dejen tyndt ud og ud-
stik eller skzer den i forskel-
lige faconer. Anbring dem péa
en kold, letsmurt bageplade og
bag dem ved javn varme,
175°, i 5-6 minutter. Pas pa, de
ikke bliver for merke!

Pynt med glasur og even-
tuelt yderligere mandler.

KAGEMAEND OG
-KONER

300 g mel @ 125 g smor ® 125 g
sukker @ Y/, tsk hjortetaksalt @1
tsk vanillesukker @ 1 =g.

Kom melet i en skil. Hak smer-
ret i med en kniv og smuldr med
fingrene, til det gryner. Bland
sukker, hjortetaksalt og vanille-
sukker i dejen og saml med zg-
get.

Lad dejen hvile tildakket,
mindst et par timer i keleskabet.
Tryk dejen i smurte forme, dek !
med stanniol og bagica. 30 min. !
ved 200°.

kraemmerhus

Tag et stykke kvadratisk glans-
papir pa ca. 152X 15 cm - det
svarer til formatet af farvebilledet
til venstre, der altsa kan bruges
som skabelon!

Rul papiret sammen til et
kreemmerhus, sa to nabo-sider
kan limes sammen. Og sast il
slut en hank pa som vist pa teg-
ningen. Hanken kan passende
vaere 2X20 cm,

Kraeemmer-
hus med
lige kant

Krammerhuset far en lige kant

foroven, nér det laves al en
kvart-cirkel, tegnet med en ra- '
dius pa ca. 18 cm. Dset svarer til

i tormatet pa farvebiliedset til hoj-

re, der altsd umiddelbart
bruges som skabelon.

Klip kvartcirklen ud af glans-
papir, rul kreammerhuset og lim
de to lige kanter sammen.

Hanken kan passende vare 2
X 30 cm, og den limes fast som
vist pa fotografiet - enten ud- el-
ler indvendigt.

kan




Carsten Thomsen lober med "overles',
Per Olsen spiser med hagesmek.

Jane er kommet i lobetiden.

Fessor vasker har i te.

Tommy Larsen inviste?er i guldbare.,
Jesper D. har féét dun pa hagen.

Lars H., har fiet oprettet et cykelverksted

pa sit veerelse.
Carsten Sigersted har veret pa massageklinik.

Henrik Laursen besoger ofte en kobmand i
TYSkland .

Den gruppe der havde fzrest anmerkninger i

oktober,var ernering gruppe 1.
Kenneth M. elsker spagetti og cocktailpelser.
Morten E. kober '"parfume”" i elevbutikken,®

Preben er vild med at kleve brende.




UGENS LYSPUNKT




Manedens

¥ 8 STJERNE =

Navn: Morten Jeppesen
Fedt: 3/1-1965
Skonummer: 44

Vegt: 77 kg
@jenfarve: Lysebla
Harfarve: Morkeblond
Skoleklasse: Jern & Metal
Hobby: G& i bad
Yndlingsfarve: Sort

Yndlingsdyr: Hest
Mit idol: Santana
Min Dremmepige: Lone
Min livret: Boller i karry

Mit hejeste enske: At fa en Golf GTI
Yndlingslerer: Connie

Yndlingsfag: Je/Me

Yndlingssport: KongFu

Det varste, der kunne ske: At vi ikke fik
lommepenge pa JEG.

Hvilket arbejde kunne du tenke dig, nar du
forlader JEG? - Lasesmed.

Hvad synes du om JEG i forhold til den skole
du gik pad? - Den anden var noget l...!




At Presutti hat sagt at han aldrig bliver om-
talt i denne sandfeardige '"'spalte'",

Kim Fl, er i familie med rodhuderne.
Carsten Sigersted kan ikke nd derhdndtagene.

John Carlsen tror at billard kugler er lavet

af sammenpresset kerne meelk.

Tom Herman & Suzanne faldt for hinanden 1

gymnastik.

Lars Mortensen tror at man skal vzre 18 ar
for at drikke Milk Shake.

Jannie er imod cencur.

Tonny J. elsker hvidtel.
Ernzeringsholdet dyrker morgensang.
Henrih L, har leré at svemme.

Lars M, tror at JEG er et hotel-
han stiller sokkerne udenfor doeren inden

sengetid,
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